-

TO NEJLEPSIV ZIVOTE ZENY  RUJEN 2011

MT@MKA
Hodi se vdm?
s opravdu bezpeé&né hracky

s kamaradi do kocarku
s kreativni ndpady
# télocvik pro nejmensi
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KOUZLO DOMOVA :k POMAHEJME SI
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KOMFORT A SOUKROMi PRI
CEKANiNALETADLO

Chystate se je3té vyrazit letecky nékam
za slunitkem nebo na rodinny poznavaci vylet?
Zdlouhavou dobu ped odletem nyni mézete
stravit v prijemném salonku Citigold
Lounge na Letisti Praha. Je uréen jak pro
ty, ktef létaji za pracovnimi povinnostmi,
taki pro rodiny s d&tmi. Nabizi predevsim
soukromf a pohodli v pfijemném a designovém
prostredh. K dispozici je tu all-inclusive
obé&erstveni se samoobsluznym barem, dennf
tisk i €asopisy. Zkratit éekani si miizete také
sledovénim televize & surfovanim na internetu
diky bezplatnému Wi-Fi pFipojeni. Komfort L o . S

zvy3uje i individualni a diskrétni bezpe&nostni ; ]) res ]) u l mt [ onu k orun,

kontrola. V pfipadé potk jicim pomiz = Jiiiwrys
ontrola prlpadepotrebycestupum pomuze v n@’n()CTLLCLCh ta/ A ])rlbude

také ochotna agentka VIP Service. Salonky |
jsou otevieny denné od 5.30 do 22.00hodin, : détshych USMmMevil

najdete je ve druhém podlaZi Terminalu 2 a jsou e o i
i e b Kazdy vi, ze upfimny smich lé&i. A u déti to plati dvojnésob.
Lo Z o bylo v détskych nemocnicich co nejvice, celé Etyfi mésice
prostoru. Dv& hodiny pobytu stoji 850 korun, Aby ho bylo v détskych icich i l& ctyi micst
e pomahaly ponozkové loutky Dobronozky od Kofoly vybirat
penize pro sdruzeni Loutky v nemocnici. A vysledek? P¥es pl

osoby vie zdarma. Specialni nabidka je pro 3 + :
Hiitl clathoy h b OK Plissnol o milionu korun ziskanych na dobrou véc! Dobronozky svou praci
odvedly na jedni¢ku, odezva vefejnosti byla skvéla.

CSA a &leny programu Citigold spole&nosti
Citibank. Drzitelé t&chto karet maji také
vstup zdarma. Sluzbu si nemusite rezervovat, i ‘ .
stacijen po pfijezdu na letigté navativit " : : MOTYLEK DA KRIDLA | VASIM DETEM

recepci v Citigold Lounge a zde si zakoupit i

jednorazovy vstup. Vice informact naleznete Pokud premyslite o netradiéni $kolce, & mateFském centru pro

na webovyich strankéch www.prg.aero vase déti nebo mate doma ratolest s handicapem, pak zavitejte
za Motylkem. Toto komunika&ni centrum v Praze na Cerném

cnil s

ceccsecsesecscseccsbieeseesseseee s s 0060 Mosté se snazi pomoci rodindm nejen s postizenymi d&tmi,

ale nabizi hned t¥i zajimavé projekty: centrum dennich sluzeb

pro déti s handicapy, mate¥ské centrum a nizkoprahovy klub
Pacific. V kazdém z nich mézou déti vyzkouget z bohatého
programu: canisterapii, muzikoterapii, keramickou dilnu, plavani,
odpoledni klub, dramaterapii, baje€né& si mohou vyhrat v herné

(i za pFitomnosti rodiéd), pro predskolni déti je tu pfipravena
gkoli¢ka a logopedie. Klub Pacific je zase uréen détem od 6-18 let,
které se ocitly v nepfiznivé sociélni situaci. Poskytnou jim tady
podporu, odbornou
pomoc a prileZitosti
pro alternativni
tréaveni volného &asu.
V Motylku tak najdete
profesionalni sluzby,
préatelskou atmosféru

i psychickou podporu.
Vice se dozvite

na www.motylek.org

To musite vidét...

Dokument ZneuZivany je oznacovan za nejdrsn&jsi film letosniho
roku. Snimek pot&si ty, ktefi se neboji vidét véci takové, jaké opravdu
jsou. Nahlédnete do duse ticetiletého Filipa, ktery byl jako maly
chlapec tyrany a sexudlné& zneuzivany vlastni matkou. Ve svych
dvaceti letech ale matku ve vzéjemné
potyéce zabil, a stravil ndsledné deset
let ve vézeni. Kdyz je Filip propustén,
oslovuje jej reZisérka lvanna Bene3ova,
a zacina nékolikaleté nataéent. Filip

se za&ind zafazovat do spole&nosti,
hledd si zamé&stnan a partnersky vztah.
Postupné se z ngj ale stava jeden

z nejvétsich profesnich podvodnikd
dnesni doby. Pokud chcete v&dét, jak
to s Filipem vypada, zajdéte na tento
neottely a syrové pravdivy film. Autofi
podpotili i D&tské krizové centrum.
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