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Pro¢ jenom s Vladimirem?

Pravé jsem shlédla zaznam asi ptilhodinové , hodiny”“ muzikoterapie nasi pubertalni dcery. Pocity
jsou smisené. Dojeti nad Sikovnosti nasi, vétSinou s nikym a u niceho nespolupracujici, dcery se
misi s pocitem zloby ,,pro¢ jenom s Vladimirem????“.

Ale je to spiSe zloba zoufala, nebot ¢asto byva nase snaha prinutit nasi dceru k jakékoliv ¢innosti
zcela bez vysledku. A Vladimirovi staci jen Fici: ,,Martinko, pojd. Martinko, hraj.“ a Martinka jde a
hraje...

Kdo je to vlibec Vladimir? Sezndmila jsem se s nim pred cca 7lety. Absolvovala jsem tehdy jakysi kurz
muzikoterapie (jsem majitelkou témér 100% hluchu) s pfedstavou, Ze najdu dalsi cesticku, metodu,
zpUsob, jak pomoci nasi dcefi s diagnosou mentalni retardace v kombinaci s poruchou komunikace.
Jiz tehdy pracoval v Komunitnim centru Motylek (www.motylek.org) . Musim podotknout, Ze je to

¢lovék nesmirné sympaticky, Sifici kolem sebe GZasné charisma.

Stali jsme se klienty Motylku a Martinka zacala dochazet na rGzné druhy terapii, mimo jiné také k
Vladimirovi na muzikoterapii. Nedokazu poslednich 5let shrnout do jedné véty. Jsou to jen takové
stripky.

Vladimir pfichazi do herny, aby si vyzvednul Martinku a ta ,,drzkujici, vé¢né se vSemi a se vsim
bojujici priSera” se mavnutim kouzelného proutku méni v usmévavé kouzelné stvoreni a odchazi bez
ohlednuti s nim.

Na letnim pobytu se vyskytly chvile, kdy to bylo s Martinkou opravdu ndrocéné. Stacilo, aby k ni
Vladimir promluvil par slov a bylo vSe zase v poradku.

Bylo obdobi, kdy mél Vladimir pocit, Ze neodvadi 100% praci. Stavalo se, Ze misto hrani a
muzicirovani spolu danou hodinu ,prodebatovali”“. Martinka se mu svéfovala s rliznymi trdpenimi a
chtéla znat jeho nazor na dany problém. A Vladimir mél pocit, Ze to neni ta prava plnohodnotnd
PRACE. Ale neuvédomoval si, e to je pravé to, co od néj jako rodice ditéte s komplikovanym
mentalnim postizenim ocekdvdme — TERAPIE! Ta nejprofesionalné;jsi, nejlepsi, nejucinnéjsi s jakou
jsem se za ta léta u tzv. odbornikU setkala.

V posledni dobé se Vladimirovi dokonce podafilo ,,donutit” nasi dceru, aby po dobu 30min
intenzivné hrala na kytaru. Bez jediného sllivka odporu prosté dre! A dobrovolné! Bez milionu
doprovodnych fedi, oblicejl, gest atd.
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Proc vlastné tolik 6d na , jednoho” Vladimira? Uz jednou se mi stalo, Ze jsem nestihla podékovat
nékomu, kdo ndm s nasi Martinkou moc pomohl. Byla to jeji uitelka Markétka v kiestanské
materské Skolce Studanka na Kamyku. Troufnu si fici, Ze Martinku méla rada témér jako my rodice a
umérné tomu ji vénovala kus sebe sama. Zemrela bohuzel pti autonehodé a ja uz ji nikdy nepovim to
obycejné a presto vietikajici DEKUJI!

TakZe tohle povidani ma byt jedno VELIKE DEKUJI! Diky Vladimire, e jsi s ndmi v kazdé chvili — v téch
lepsich, ale i v téch hodné narocnych! Diky, ze akceptujes nasi dceru s jejimi klady i zdpory—aiu
Tebe si troufnu fici, Ze ji mas moc rada! V ramci naseho Zivotniho kalupu Ti asi dostatecné nedavame
najevo, jak moc si Tvé prace a Tvého nasazeni vazime, ale vér, ze jsme vdécni za vSe, co pro nds

délas.

TAKZE JESTE JEDNOU, VLADIMIRE, DEKUJEME!
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Materidly na serveru Dobromysl.cz jsou pouze obecného informacniho a vzdélavaciho charakteru.
Jejich pfipadné vyuziti je tfeba vidy konzultovat s [ékafem a je ve vasi pIné odpovédnosti.

Tento server byl vytvoren za finan¢niho pfispéni Evropskych strukturalnich fondd.
Nazory zde prezentované vyjadiuji postoje dodavatell obsahu, a proto nemohou byt v Zadném
pripadé povazovany za oficidlni postoj Evropské unie.
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