Motylek oCima klientti - REFERENCE

Centrum dennich sluzeb (CDS)

e ,Jsem mamou tfi déti (17, 7 a 4 roky) a nejstarsi syn se narodil s Downovym syndromem. Jeho rané
détstvi pro mé bylo tézké. Vsechno, co jsem ho ucila, se ucil ,sto let”. Od jeho 6 let na to ale nejsem
sama, nasli jsme Motylek. Jak se s vékem ménily synovy naroky, rozsifovaly se i aktivity v Motylku a
on se tu naucil spousté véci. Roky utekly. Najednou je z ného témér dospélak. Prestal si hrat a travit
¢as skladanim puzzle a namisto toho doma nebo na zahradé hodné pomaha. Jsem vdécna
bezvadnym ucitelkam ve skole a stejné tak lidem v Motylku, ktefi s nim uméji perfektné pracovat a
brat ho jako partdka. V bydlisti je izolovany a nikdy nezaiije, co je jit s partou ven. AZ diky LuZzance
ve svych 16 vyjel poprvé bez rodi¢d na vikend. Musel se spoléhat sam na sebe, s kamarady
komunikovat, vyjadiovat svoje potieby, spolupracovat ve skupiné...

A i dobu covidovou zvladame predevsim diky nasazeni a ochoté pracovniki. Pfinosna jsou jak
individualni setkani, kdy se vénuji napf. komunikaci pomoci aplikace v tabletu, tak Ze se muze s
kamarady vidét aspon pfi online vareni ¢i sportovani po Skypu. Mile mne prekvapil také tim, Ze sdm
dokazZe vydriet a spolupracovat online s logopedkou. To mé vidycky vyhodi z pokoje;-) Zkratka
dospél a nastal cas, kdy nepotiebuje v zadech rodice, ale byt soucasti svoji komunity.

Jsem vdécna nejen Motylku, ale i jeho darctim, ktefi pfi ném stoji. Diky nim tak mohou rodice déti s
postizenim a i samotni klienti Zit Zivot radostnéjsi a bohatsi, protoze Motylek dokonale zna nase
potieby a umi s nimi pracovat a napliiovat je.”

e ,Na za¢atku tomu nechcete véFit. Rikate si, Ze se doktofi spletli a viechno bude v pohodé. Pozdé&ji
doufate, Ze momentalni situace neni definitivni. Nakonec velmi, velmi pomalu dojdete k zavéru: moje
dité ma mentalni retardaci a nemohu to zménit. Projevy takového ditéte obrati vas Zivot vzhlru
nohama. Od té doby jste jind. Najednou se, mozna nevédomé, zacindte izolovat od jinych maminek se
zdravymi détmi, které vés trochu lituji. Ale ona neni nemocna, je jen JINA. Mo?nd i vase rodina vdm
dost dobre nerozumi. NemUZou pochopit, pro¢ mate radost, kdyZ vase dcera prestane ve Ctyfech
letech nosit plinky a v osmi se nauci oblékat puncochace. Neni to fyzicka izolace, protozZe vasi blizci vas
neopustili, ale psychickd, kterd je mozna horsi. A pak se néco stane a vy zacnete znovu Zit. Jednou mi
sousedka fekla o Motylku. Nechcete nékdy pfijit? Tak jsme s Luckou Sly a od té doby sem dochdzime
kazdé volné odpoledne. Nejdfive jsme zacaly s muzikoterapii, keramikou a plavdnim. Na plaveckém
kurzu se Lucka prestala bat vody a naudila se plavat bez pomucek! Nejlepsi je, Ze ma odpoledni
aktivity s jinymi détmi. Je tady $tastnd a spokojend.” Jana Seda, maminka dcery s Smith Magenis
syndromem
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e Je nam v Motylku a s Vami moc dobie! Jsem rada, Ze jste soucasti naseho Zivota a mame Vas radi!
Nékolikrat jsem zaZila povzbuzeni a psychickou podporu, ktera mi v danou chvili dala nadéji a viru v

lepsi ¢asy...Diky za to! A také ocenuji dobrou naladu a atmosféru — nikdy jsem se nesetkala se
zachmufenou tvafi a Spatnym naladénim!

e Dcera ma kamarady handicapované i jejich sourozence — ma se na co a na koho tésit a jedna z jejich
otazek denné po probuzeni je :“ Jdeme dnes do Motylku? A co dnes mam?“ Cinnost v CDS se stala
nedilnou soucasti jejiho Zivota,denné se néco nového nauci nebo se zdokonali v tom, co ne zcela
zvlada.

o NasSe dcera je postizena a takové déti maji malo pfrilezitosti k vyuziti volného ¢asu. Kazda aktivita
,havic” jeji vyvoj zlepsuje a urychluje. Nam krouzky umoziuji o trochu delsi pracovni dobu a jistotu,
Ze o dité je dobfe postarano.

e Odpoledni aktivity nahrazujici pobyt v druZiné, kterou $kola neposkytuje, kontakt s vrstevniky,
vytvareni kamardadskych vazeb, moZnost pracovat v dobé, kdy je dité v Motylku.

e Se sluzbami Motylku jsme moc spokojeni a rdda bych je doporucila jinym rodindm, hodné by jim to
pomohlo.

e Jsem spokojena s kvalitnim odbornym zajisténim krouzkt v Motylku. Pokud se ptam, jak se syn mél,
z gestikulace a houkani poznam, ze se mu lekce libila. Diky canisterapii ma syn hezky vztah jak k
psim, tak dalSim domacim zvifatiim, se kterymi se ma mozZnost setkavat. Diky keramice se zase
doma vice zapojuje do manualnich Cinnosti (vareni, uklizeni).

e Znabidky Motylku jsme si pro syna vybrali 3 aktivity tydné, které zvlddame stihat za pomoci asistentky
nebo za mého doprovodu. VSe ndm vyhovuje a postupné u syna pozoruji zlepSovani dovednosti.
Poprvé jsem se zucastnila i svépomocné skupiny, ktera byla taktéz pfinosna.Déle se uz tésime na letni
pobyt.

e Moznost navstévovat Motylek jsem doporucila nékolika znamym s handicapovanymi détmi a i oni jsou
se sluzbami spokojeni.

e \ybaveni prostor je pohodIné, nabizi détem i rodi¢lim spoustu mozZnosti ke hram, sportu i odpocinku,
vyborna je mozZnost pljcovat si knizky, pomucky i hracky.

e Zaméstnanci Motylku jsou vstficni, ohleduplni, vidy mili, usmévavi, chapajici... Mdme samé
pozitivni zkuSenosti a jsme moc radi, Ze Motylek mame!

e Nesetkala jsem se v Motylku s nikym, na koho bych si mohla stéZovat. Pripadné konflikty — vzniklé
nékdy znacné hluénym a negativnim chovanim mé dcery — feSime priabézné v klidu a s rozumnym
pristupem. Ocenuiji, jejich schopnost zaujmout a nasmérovat dité poZzadovanym smérem bez
jakéhokoli (ani slovniho) nasili. V tomto sméru vSechny pracovniky obdivuji a velice si takovéhoto
pfistupu cenim.

e Mame 2 syny a oba dochazeji do Motylku, D. do skolicky a J. ( 9 let — diagn6za DMO) na
muzikoterapii a nacvik sebeobsluhy. Oba se do Motylku vidy moc tési, naucili se v ném hodné
novych véci a J.se zlepsSila motorika. Motylek mame radi, ale hlavné proto, Ze v ném pracuji moc
hodni a obétavi ,, kamaradi“, ktefi nam poradi, pomizZou a vyjdou vst¥ic vidy, kdyZ potfebujeme. “

Manzelé S.
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e Dcera (diagn6za Downliv syndrom, 18 let) ma rada hudbu, zpivani a hudebni nastroje. Na hodiny
muzikoterapie chodi nékolik rokli a maji pro ni velky vyznam. Poznava a uci se nové pisné véetné
pohybovych, muzZe hrat na rtizné rytmické nastroje a setkava se se stale novymi poznatky. Rozsifuje
se ji obzor a procvicuje pamét. V poslednim roce se podafilo nauéit ji skuteéné akordy na kytaru.” V.
N. otec

e ,Zcelého srdce Vam moc dékujeme, Ze poradate tyto pobyty, md rodina je nadsenda!!!" M.S.

o ,Neékolikrat jsme byli s Motylkem na zimnim rekondi¢nim pobytu a moc se nam libila pratelska
atmosféra ve spolecenstvi rodin — chtéli jsme si to zopakovat, véetné nasich déti. Jste zatim jediné
sdruzeni, které znam a kterému se podafrilo skloubit program pro postizené déti a jejich zdravé
sourozence nenasilnym, pfirozenym zptisobem a to tak, Ze rodice se neciti jako pasivni klienti ale
jako rovnoceni partnefi. Moc se mi libilo zapojeni starSich sourozenci do pomoci s programem."
K.R.

e Ze-mailG, maminky chlapce (10 let) s diagndzou autismus: ...nahravku (audiozdznam pisnicky, kterou
chlapec hral na flétnu pfi muzikoterapii — pozn. Motylku) jsme si poustéli nékolikrat, zda se nam to
neuvéritelné a naprosto Uzasné. Jako rodice K. to vnimame skutecné jako zazrak s hlubokym vnitfnim
$tastnym proZitkem. Mame obrovskou, obrovskou radost. Moc Vam dékujeme, a dékujeme Vam za
Vasi praci s K., ktera je diky Vasemu pfistupu a celkovému postoji obohacujici po viech strankach...

... K. je ma (nahravky — pozn. Motylku) moZnost rozeslat dal, mGze se pochlubit a tim mu poroste i
sebevédomi. ..Musim dodat, Ze do Motylka dochdzi moc rad, a velice se tam tési. Je to vlastné
jediné misto, kam se tési, a odkud se vraci v dobré naladé.

Pro jeho autismus ho nepotési tak dovolena u more, ¢i cokoli jiného jako Motylek. Uznani Vam patfi,
zda se, Ze prekonavate i neprekonatelné...

...Je to asi dva mésice zpét, kdy mi K. poslal email, ve kterém napsal: ,muzikoterapie hladovy ¢ekat"
...Moc dékuji. Je to UzZasné, skutecné neuvéritelné...

...Vase trpélivost je Uzasna — kéz by bylo v naSem okoli takovych lidi vic.

D.R. matka

e Pravé jsem shlédla zaznam asi pualhodinové , hodiny” muzikoterapie nasi pubertdlni dcery. Pocity jsou
smiSené. Dojeti nad Sikovnosti nasi, vétsinou s nikym a u niceho nespolupracujici, dcery se misi s
pocitem zloby ,,pro¢ jenom s Vladimirem????“. Ale je to spiSe zloba zoufald, nebot ¢asto byva nase
snaha pfrinutit nasi dceru k jakékoliv ¢innosti zcela bez vysledku. A Vladimirovi staci jen fici: ,Martinko,
pojd. Martinko, hraj.“ a Martinka jde a hraje..... Kdo je to vibec Vladimir? Seznamila jsem se s nim
pred cca 7lety. Absolvovala jsem tehdy jakysi kurz muzikoterapie (jsem majitelkou témér 100%
hluchu) s pfedstavou, Ze najdu dalsi cesticku, metodu, zpUsob, jak pomoci nasi dcefi s diagnosou
mentalni retardace v kombinaci s poruchou komunikace. Jiz tehdy pracoval v Komunitnim centru
Motylek (www.motylek.org) . Musim podotknout, Ze je to ¢lovék nesmirné sympaticky, Sifici kolem
sebe UzZasné charisma. Stali jsme se klienty Motylku a Martinka zacala dochazet na rGzné druhy
terapii, mimo jiné také k Vladimirovi na muzikoterapii. Nedokazu poslednich 5let shrnout do jedné
véty. Jsou to jen takové stfipky. Vladimir pfichazi do herny, aby si vyzvednul Martinku a ta ,,drzkujici,
vécné se vsemi a se vSim bojujici pfiSera” se mavnutim kouzelného proutku méni v usmévavé
kouzelné stvoreni a odchazi bez ohlednuti s nim. Na letnim pobytu se vyskytly chvile, kdy to bylo s
Martinkou opravdu narocné. Stacilo, aby k ni Vladimir promluvil par slov a bylo vse zase v potradku.
Bylo obdobi, kdy mél Vladimir pocit, Ze neodvadi 100% praci. Stavalo se, Ze misto hrani a muzicirovani
spolu danou hodinu , prodebatovali”. Martinka se mu svérovala s rliznymi trapenimi a chtéla znat jeho
nazor na dany problém. A Vladimir mél pocit, Ze to neni ta prava plnohodnotna PRACE. Ale
neuvédomoval si, Ze to je pravé to, co od néj jako rodice ditéte s komplikovanym mentalnim
postizenim ocekavame — TERAPIE! Ta nejprofesionalnéjsi, nejlepsi, nejucinné;jsi s jakou jsem se za ta
Iéta u tzv. odborniki setkala. V posledni dobé se Vladimirovi dokonce podafrilo ,,donutit” nasi dceru,
aby po dobu 30min intenzivné hrala na kytaru. Bez jediného sllivka odporu prosté die! A dobrovolné!
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Bez milionu doprovodnych feci, obliceju, gest atd. Proc vlastné tolik 6d na ,jednoho” Vladimira? Uz
jednou se mi stalo, Ze jsem nestihla podékovat nékomu, kdo nam s nasi Martinkou moc pomohl. Byla
to jeji ucitelka Markétka v kfestanské materské skolce Studanka na Kamyku. Troufnu si fici, Zze
Martinku méla rada témér jako my rodice a Umérné tomu ji vénovala kus sebe sama. Zemfela bohuzel
pfi autonehodé a ja u? ji nikdy nepovim to obycejné a presto viefikajici DEKUJI! TakZe tohle povidani
ma byt jedno VELIKE DEKUJI! Diky Vladimire, Ze jsi s ndmi v kazdé chvili — v t&ch lepsich, ale i v té&ch
hodné narocnych! Diky, Ze akceptuje$ nasi dceru s jejimi klady i zapory —a i u Tebe si troufnu fici, Ze ji
mas moc rada! V rdmci naseho Zivotniho kalupu Ti asi dostatecné nedavame najevo, jak moc si Tvé
prace a Tvého nasazeni vazime, ale vé&¥, 7e jsme vdééni za vie, co pro nas délas. TAKZE JESTE JEDNOU,
VLADIMIRE, DEKUJEME! Autorka: BJ

Socialné aktivizacni sluzba (SAS)

e ,Chtéla bych vdm podékovat za vasi Uzasnou, lidskou a namdahavou praci. V okamziku, kdy se ¢lovéku
hrouti Zivot, je uz jen pouha pritomnost nebo zajem druhého to nejvic, co pomuize...
Mate nesmirné duleZité poslaninejen praci. A pani Pechacova je super Zenska :-). VSem vam moc
dékuji za podporu.”

e ,Na Komunitni centrum Motylek jsem narazila i diky zrakové terapeutce mého syna. Nyni mu bude 3,5
roku a narodil se s vrozenou oboustrannou kataraktou.
Prvni véc, ktera se mi v Motylku libila je, jak pracovnici détem a tém jejich malym dusickdm rozumi.
Umi se do nich doslova vzit a uvédomuiji si, jak je potfeba s nimi komunikovat, co potiebuji a jak ma
vypadat spravna vychova. Diky péci, ktera se Davidkovi dostava, a za kterou jsem velmi vdécna, je
skutecné prospiva. Ja sama bych si bohuzel nevsimla dilezitych véci, které nejsou azZ tak bézné vidét,
ale jsou pro néj a jeho vyvoj dllezité.

Také jsem se dozvédéla, jak mam Davidkovi pomoct pracovat s rukama a ucim se trpélivosti, se
kterou mam problém. Jednoduse, sama se u¢im s Davidkem lépe pracovat, jak ho mam naucit néco
nového a byt mu tak vice oporou.

Velmi si cenim i toho, ze mi pani Cermakova (socialni pracovnice) kolikrat je$té osobné zavola a
vysvétli, pro¢ Davidek déla to a to, co je potfeba udélat pro zlepsSeni, jak se k tomu postavit apod.

Ja ani nevim, jak vyjadfFit slovy, co pro mé znamena takova podpora a jak jsem vdécnag, Ze jsem méla
to Stésti narazit na Komunitni centrum Motylek. Nejen, Ze jsou vSichni odbornici, zaroven jsou
pfijemni, ochotni a prostiedi Skolky je dalSim bonusem a zaslouZi si ocenéni. TakZe za mé ...
jedinecné sdruzeni, které se muZe pysnit nejen kolektivem, ale hlavné kvalitou sluzeb.”
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e ,Jsem moc rada, e moje dcerka méla moznost navitévovat Skolicku. Kazdé rano se do ni moc t&sila a
naucila se zde hodné nového. Rada si hrala s ostatnimi détmi, a tak uz vim, Ze se ji podafi dobre se
zapojit do kolektivu v materské skolce.”

e ,Pracovnice KC Motylek mi také byla velkou oporou, kdyZ jsme s manzelem resili nové bydleni,
protoze nam koncil pobyt v azylovém domé. Diky tomu, Ze jsme v KC Motylek mohli ¢erpat
potravinovou pomoc, podafilo se ndm nasetfit na ndgjemné.”

e ,Moji dva synové do KC Motylek dochazeli na pomoc se $kolni pfipravou. Obéma se diky tomu zlepsil
prospéch ve skole, za coz jsem velice rdda. Pracovnice v KC byla vzdy vstficnd a ochotna. Této
organizace si velmi vazim a spolupraci s ni jsem doporucila i své kamaradce.”

e Velké podékovani patii socidlni pracovnici, kterd ndm vénovala spoustu ¢asu. Vysledek pfinesl dcefi
velké zlepseni ve skole. Ma rodina diky spolupraci s KC Motylek lépe funguje.”

Nizkoprahovy klub Pacific

—-

:“i“m ; i /! T o fH " A

e . Citim se tady pfijimdna, pracovnici mé do ni¢eho nenuti a vidycky se mi vénuji a poslouchaji, co
rikam.”

e, Diky Pacificu jsem méla détstvi.”
e ,Nikdo mé tady nesoudi a berou mé takovou, jaka jsem.”

e, Diky zazitkim z mimoklubovek si pak ve skole nemusim pred ostatnimi vymyslet, co jsem zaZil
hezkyho.”

e ,Chci Vam podékovat, Ze se i o prazdninach vénujete détem, Vase programy jsou skvélé, poucné a
zabavné. MUj syn k Vam rad chodi.” maminka klienta

e ,Pacific je misto, kde neni nuda a kdyz mam problémy, tak mi tady pomuZou. Moc diky viem
pracovnik{im.“ klient Pacificu

e ,letosuperklub, kde se da seznamit se spoustou novejch lidicek. Mzu zde kdykoliv poresit svoje
problémy a mUZu si byt stoprocentné jistd, Ze ty problémy nikam dal neprosaknou. Jste super, diky, Ze
jste!” klient Pacificu
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»Pacdk je misto skvélého pokecu s pracovniky, vidy dobré nalady a pratel!” klient Pacificu

»Dékuiji, Ze se o kluky starate. Velice si vazim Vasi prace. Vim, Ze to neni jednoduchy. Velmi dékuji!“
maminka klient(

Reakce studentu, spolupracovniki, dobrovolnikt

"Vzdy jsem obdivoval rodice, co provadi Zivotem znevyhodnéné déti. Moc dobre si uvédomuiji, Ze to je
vycerpavajici a velice omezujici a Ze kazdy obcas potrfebujeme "dobyt si baterky". Proto pro skloubeni
s mymi ostatnimi aktivitami mi nejvice vyhovuji obcasné hraci soboty s v Motylku, kdy rodice své déti
privedou, my si s nimi hrajeme, rodice si odpocinou a po par hodinach je unavené zase zpét
vyzveddavaiji.

Formou dobrovolniéeni davam svtij éas a energii mladym lidem, ktefi v Zivoté neméli tolik stésti.
Mam moznost druhym pfinaset ismév, kde k nému neni moc diivodi, pfinaset jim pocit stésti, pocit
dileZitosti a Ze na kazdém zaleZi. A co z toho mam ja? Velice rychle jsem zjistil, Ze tady to nezjistné
davani druhym mi dava i néco nazpét. Je to nadherny pocit. Pocit spojeni, bezpodminecné lasky,
sdileni a jelikoz to je v souladu s mymi hodnotami, tak i pocit naplnéni.

Libi se mi, Ze stédrost mUze mit spoustu podob. MUzZe to byt kolemjdoucimu, muizZe to byt tsmévem,
mUZe to byt kamaradovi, miZe to byt uznanim, miZze to byt bezdomovci, mize to byt popovidanim,
mUzZe to byt parnerovi, mize to byt objetim, mizZe to byt babi¢ce, mize to byt posekanim drivi, mlze
to byt pomoc détem, mize to byt ¢asem stravenym v Motylku." Tom

"Mam dlouhodobé zkusSenosti v oblasti prace s détmi. Vétsinou z ozdravnych primofrskych pobytd pro
alergické déti. Aviak spoluprace s Motylkem je Uplné o né¢em jiném. Tady clovék vnitiné citi, ze
mladi lidé dochazejici do centra Motylku Vas potrebuiji.

Potfebuji k tomu, aby prohlubovali svoji zruénost a poznavali nové zkusenosti v riznych aktivitach,
které v nemalé mife zlroci ve svém budoucim béiném zZivoté.

Rada tuto dobrovolnickou ¢innost délam, je pro mé velkym pfinosem, dobrym pocitem a novym
poznanim, jak pracovat s détmi, které maji néjaky handicap. Jsem zaméstnana, pracuji v kancelati u
pocitace, takZe prace s détmi je uplné o nécem jiném. Mam radost, kdyZ jsou u klienta vidét
pokroky a jsou spokojeni.

V neposledni fadé chci vyjadrit poklonu k profesiondlnimu a lidskému pfistupu celému kolektivu a
pozitivni atmosféru v centru Motylku." Simona

,DUlvod, proc¢ jsem zacala chodit do Motylku, mlZe byt trochu Usmévny. Nad situaci nékterych rodin, a
predevsim déti v téchto rodindch, mé ptinutila zamyslet se Vymeéna manzelek.

Pomahat ostatnim mé vidy napliiovalo, a proto jsem byla opravdu $tastna, kdyZ jsem narazila na
Motylek. Samotné prostiedi, ve kterém déti mohou byt, je naprosto krasné zatrizené. Za dobu, co do
Motylku dochazim, jsem méla moZnost potkat spoustu tGzasnych lidi — jak klientu, tak i
zaméstnancu, ktefi davaji do své prace vse.

Dobrovolni¢eni v Motylku mi pfineslo spoustu — nové kamarady, védomosti, jiny pohled na svét a
také pocit, Ze délam néco, co ma smysl a co ostatnim opravdu pomaha.”

,»V Motylku mne nejvic inspiroval pfFistup pracovnikl k détem, dokazi navodit velmi pfijemnou
atmosféru. S détmi jednaji s respektem, ddvaji jim prostor, aby o nékterych vécech mohly
rozhodovat samy.“ L.P.

Ma ocekavani od praxe byla splnéna nad mé pozadavky. Obsah praxe obohatil mé zkusenosti a od
pracovniku jsem ziskala odborné informace, které mi velmi pomohly pfi zpracovani bakalarské
prace.” I.T.
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e ,Podpora pracovnikti Motylku byla naprosto skvéla. Prvni praxe na které jsem se setkala s tak
pratelskym prostfedim.” K.P.

e Velmi mile mne prekvapila otevienost pracovnik(. Jsem rada, Ze jsem si mohla zkusit pfipravit a vést
program pro déti.“ P.M.

e ,Pomahat détem v Motylku je pro mé konecné Sance, jak délat néco, co mé opravdu bavi!“

e ,Motylek mi dal po nékolika setkanich pocit, Ze nékam patfim a mam se na co tésit a to neni malo.”

e ,Byla jsem nadmiru spokojend a vSichni pracovnici byli velice ochotni, hodné se mi vénovali.”

e ,Myslim, Ze kvalita poskytovanych sluzeb je velice vysoka.”

e ,Bylo to super, skvéli pracovnici i déti, byla jsem tu $tastna

e ,Motylek je vyborna organizace. Pfijde mi iZasna tim, jak je rliznoroda a pomaha celé skale lidi.
Pracovnici jsou mili, ochotni, nesetkala jsem se s ni¢im jinym neZ s usmévavymi lidmi a pfivétivym
chovanim.” Veronika Vondrova

e ,V Motylku vypomahdm pfi dopoledni skoli¢ce, kde jsou integrovany déti s handicapem. Sama mam
tti déti a s dobrovolnictvim jsem zacala v dobé&, kdy mél nejstarsi syn obtiznéjsi pubertu, ale diky
Motylku mam dnes jinak srovnané Zivotni priority, zdravé déti beru jako dar a ty s handicapem mé

nabijeji energii a ukazuji svét v jiném a lepsim svétle." Radka Pavlikova

e ,Mam dobry pocit z prace i z kontakt( s klienty. V Pacificu je to moc fajn, klienti berou preventivni
programy vazné, coz mé moc tési.“ lektorka preventivnich program( Jarmila Honsova
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