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Néktefi rodie si mysli, Ze je to sobecké.
ale neni to pravda, Jeding spokojeni rodi-
¢e mohou mit spokojené déti. Naposledy
Jsme byli ve Frantiskovych Laznich, pred-
nm v Ceském Krumlove, Vizdycky si to
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To nemam nuu&cné Je toho qlmu'»l'al €O
. Ale jsou kligové mo-
menty, na které nezapomenu. N43 vztah
se obrovsky upevnil, kdyZ jsme spolu pro-
zili ztroskotani na mofi, Zdensk byl kapi-
tin a ja jsem si ve chvili, kdy nis viny
hnaly na skdly, uvédomila, % to je on, ten
pravy. Choval se tak jisté, klidné, s nadhle-
dem, Ze jsem si ho v tu chvili obrovsky
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vizila. Taky nikdy nezapomenu, Jjak jsme
piijeli z porodnice se star§im synem a po-
lozili si ho v korbiéce od kodarku na stil
mezi sebe a védéli jsme, e ted jsme
koneéné , hotova* rndin;:. A bylo ndm spo-
]u vazné moc he /k\

adate nels o Hoi

jsme spolu proZili

» 10, €Im mé vytodi, neni ani tak dano tim,
co provedli, ale mym momentalnim roz-
poloZenim. KdyZ jsem v pohodg, tak mé
nerozhazi snad nic, kdyZ jsem prepraco-
vand a nervozni, sta¢i malo. Kluci mé ted
asi nejvic vytaceji tim, jak se neustile do-
haduji a rvou. ManZel mé nechavé v kii-
du. Je to nejspis andél (usmivd se).
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Jaké mate nejhezc
maminkovskeé vzpominky?
»Je to jakoby nespravedlivé vaci
mladSimu synovi, ale Clovék si
vic pamatuje prvni téhotenstvi,
pryni porod. Je to nové, nesdéli-
telny prozitek. § Kristofem jsem
méla komplikovany porod, byl
priduseny, kiiSeny. Méla jsem
pocit, ze kdyZ na svét piisel tak
neradostné a musel hned bojo-
vat o Zivol, neni s nami rad.
Kdyz se pak na mé v sedmi tyd-
nech usmal, byl to ten nejinten-
zivnejsi zazitek. Dojalo mé, Ze
je s nami kone¢né rid."

Proc Kristof s mékkym i?
wPuvodné fecké jméno Kristo-
foros —tedy ten, ktery nese Kris-
ta, Sice s tim ma skoro kazdy
problém, ale s tvedym y se vlast-
né toto jméno pouZiva jen u nds,
v Polsku a Rusku, jinak na svété
je bézna tato mékei varianta.
Chtéli jsme zachovat pivod
Jjména, zkusili jsme to, na matri-
ce nam jméno pro syna normal-
né zapsali, takze tak zastal.*
Dalsi dité planujete?

wKluei by strasné chtéli. V léte
jsme travili ¢as se sestfenici,
kterd ma miminko, a kluci se
o0 néj starali tak dojemné, chtéli
mi dokdzat, ze budou pomahat,
ManZel by taky chtél, ja v pod-
stat® taky. Rikdam si, 7e jediné,
o ¢em v Zzivoté nepochybuji, je
materstyi a déti. U ostatnich
véci neni nikdy jistota, 7e to je
to spravné, to pravé, Kdyz je to
tak hezké a smysluplné, pro¢ si
to nezopakovat? Kluky si uZi-
vam, jeSté nejsou revoltujici
pubertaci, ale moZna to piijde.
Takze kluk by mi nevadil, ale
moZzna hol¢icka by nebyla od
véei, aspori by mi vic zlistala, az
se panové vydaji do velkého
nebezpedného svéta.™

Jak si predstavujete stravit
idealni rodinny vikend?

1o zédleZi na dnavé, Asi ten,
kdy jsme spolu vSichni ¢tyfi.
Kdy7 nemusime vstavat a je
hezké pocasi. Jsem rida doma,
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Pofad , Sama doma”

S détmi z MotylKu si rostimif a rada
za nimi chodi na navstawy.

AKTA ZE ZIVOTA

| Narodila se ve znameni Stfelce v roce 1972, Maminka je byvala miuvci Charty
77 Marie Rut KiZkova, otec Ota Ornest. B vwm jovala neidhv stredni zdravot-
nickou &kolu, pak herectvi na DAMU. B § manzelem Zdenkem Janetkem
— chirurgem — wcohovavajl syny Kristofa (12) a Cyrila (9). m Kromé moderovani
poradll Sama doma a Posta pro tebe na CT obdas hraie ve str
MIRIAM. V Unoru zaéne totit s rezisérem Toméasem Vorlem film Jak ulovit
miliardare. B Zajimail ji otazky tykajicl se zdravi, psycholo

stadi kratky vylet. V zimé tfeba do Jizerek
na bézky nebo sjezdovky, vecer jesté stih-
nout kino, bazén. To je ~k\eiL

Moderuje

fajl Fivane vmow’
»Nejde to brit up}m osobné, ale je fakt, 7e

nékteré piibéhy jsou silné. My jsme se ne-

divno shodli s postikem Ondrou, tedy

\J\;l erpay

Martinem Kayanem, Ze nds asi nejvic vzal
piibéh, ktery plisobil iplné normdlng. Byl
o patndctileté holce, kterd dékovala svym
rodi¢im, Ze si ji vzali do adopee. Pri natd-
Geni jsem se rozbulela. Martin mi pak pi-
znal, 7e si sedl do publika a bulil taky.
Ona si sepsala své podékovini do dopisu,
aby fekla viechno, co opravdu fict chtéla,
Dékovala jim za to, Ze si mezi vemi Krds-
nymi holGickami vybrali pravé ji, i kdyz
tam byly urité hezéi dévéitka. Ze by bez
nich byla liplné ztracend, Ze je ma strasné
rida... U holky, od které by lidé spi§ ceka-
li pubertdlni vylevy, to bylo prekvapivé.
Clovék nesmi jit psychicky tplné s udin-
kujicimi. To skutecné vycerpavi a vysava.

nickem divadle

ie. Rada spartuje.

Na druhou stranu, kdy? se to povede, kdyZ
se podaii je dat dohro a oni jsou
Yastni, je to tak pozitivai emoce. 7e Vs
nakopne a doda viemu smysl. Je to takove

sebedobijeni.”

Berete si néjaké pouceni z pribéhu?
,Je tam spousta inspirace, ale zjednoduse-
né asi komunikace. KdyZ vids néco §tve
nebo tripi, tak o tom mluvit, netrapit se,
nedusit to v sobe. V nasem pofadu je vi-
dét, jak spolu lidé neuméji mluvit, jak
zbyteéné ztrati spousty let mism toho, aby

s1 Tekdi v \uhnn na rovinu.’
Pracujete p B
-Komunitni centrum '\10t}itl\ integruje
déti s postizenim dohromady se zdravy-
mi. Jejich price je mi blizkd. Handicapo-
vanym détem nabizi spoustu zajimavého
programu a tim zamezuje izolaci, do ktere
se takové déti a vétiinou celé jejich rodiny
dostavaji. Coz je jeding spravné.
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Lidi z Motviku jsem poznala pres kama-
radku, kterd tam jezdi se svym synem.
Udélalo mi velikou radost, kdyZ mi nabid-
li, abych se stala iejich patronkou,”

Co byste zménila ve vychove?
,Urdité néeo najdu, jsou plece vééné rodi-
ovské pochybnosti. Letos kluci méli min
koni¢k(, protoze Kristof zafal chodit na
gymndzium, Zagali vic hrit na pocitadi...
Tak jsme jim pridali triatlon. Zatim je to
moc bavi... Nejsem tplné dsledna, ale fad

je pfece i proto. aby se obtas porusil, ne?"

Co udéla radost véem?

,Milujeme teplo, mofe, plavini a radi
bychom vyjeli do teplych krajin. Jinak
klukim by asi nejvetsi radost udélalo to
miminko. Pochopitelné do chvile, kdy

jim zaéne tahat a lamat hracky...” Co

bych nédm piila do budoucna? Aby-
chom se spolu nenudili, bylo ndm hezky
a vazili si sebe navzajem, Milovali se.
Zni to moZna bandlng, ale je to téikeé
a laska je stejné nejvetsi magie na svete.
Laska d&ti k rodi¢tm a rodi¢h k détem

je plirozena, dand, Clovék o ni musi pe-

Zovat, ale nékdy mi to piijde snazii.
S partnerem o lasku musite vic bojovat,
ale stoji to za to. 1 pro déti jsou radosti
rodice. ktefi se maji radi." o
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