Verejny zavazek NZDM Pacific

. nizkoprahovy

— klub Pacific

POSLANI

Nizkoprahovy klub Pacific nabizi sluzby détem a mladeZi z prazského sidlisté Cerny
Most a okoli, které travi svdj volny €as na ulici, proZivaji ndro€né Zivotni obdobi, chovaji
se rizikové nebo se dostavaji do konfliktu se spolec¢nosti. S navstévniky klubu
navazujeme kontakt a poskytujeme jim podporu pfi Feseni jejich tézkosti. Rozvijime
jejich dovednosti, pozitivné ovliviiujeme jejich zZivotni styl a zac¢lenéni do spolecnosti.
Sluzby klubu jsou zdarma a pro ty, kdo pomoc v téchto oblastech potfebuji.

CiLE
Klienti:
1. se nechovaji rizikové nebo se mira jejich rizikového chovani snizila
2. Ziji v souladu se zakladnimi spoleCenskymi normami
3. travi volny ¢as bezpelné pro sebe i druhé a podle svych osobnich predpokladd
4. maji kontakty a vztahy s vrstevniky, rodi¢i a dospélaky v mife a kvalité odpovidajici jejich
potfebam
5. orientuji se v zat&Zové udalosti, kterou proZivaji a umi si pfedstavit jeji ddsledky, znaji
moznosti jejiho FeSeni nebo vyrovnani se s ni, pfiméfené na ni nebo obavy z ni reaguji
6. dosahli takové Urovné schopnosti a dovednosti, ktera odpovida jejich véku nebo se zvysila

7. maji naplnény zakladni materialni a citové potfeby a maji dostatek pozornosti a podnétd a
pozitivni vzor ve svém okoli

DOPLNUJICIi INFORMACE

PRIKLADY NEPRIZNIVYCH SOCIALNICH SITUACI KLIENTU VE VZTAHU K CILOM SLUZBY:

Ad cil 1. Praktikuji rizikové chovani (uzivani drog, pachani pfestupk( nebo trestné &innosti,
koureni, ¢asné zahajeni sexudlniho zivota, téhotenstvi pod 18 let, nechténé téhotenstvi, chovani
vedouci k predluzenosti, neschopnost splacet dluhy, zanedbavani péce o své zdravi,
sebeposkozovani apod.) nebo existuje riziko, Zze jej budou praktikovat.

Ad cil 2. ZpUsob jejich Zivota je v rozporu se zakladnimi spole¢enskymi normami (nezajisténé
bydleni, ¢asné zahajeni sexudlniho Zivota, sex s partnerem pod 15 let, nevlastni obdansky prikaz,
nezaméstnanost po ukonceni svého vzdélavani, neposkytnuti svédectvi, pasivni pfihlizeni ¢innosti v
rozporu s normami, zaskolactvi, nedokoncené vzdélani, nedodrzovani zésad osobni hygieny a
spolecenského chovani, podporovani extrémistického chovani, vulgarismy, rasistické vyroky,
praktikovani bezdomovectvi, nedodrzovani pravidel, nedrzeni hranic apod.).

Ad cil 3. Travi volny &as zplsobem ohroZujicim sebe nebo druhé nebo v rozporu s osobnimi
predpoklady (napfiklad vlohami, zajmy, potencidlem).

Ad cil 4. Cetnost a kvalita vztahl a kontaktl s vrstevniky i s dal$imi lidmi (ucitelé, rodice,
sourozenci) neodpovida potfebam klienta (kontakty nejsou pfiméFené vrstevnickym vztahlim a
jejich vzniku a rozvoji, klient neni prijiméan, je v socialni izolaci, vztahy nejsou rovnocenné).
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Ad cil 5. Neorientuji se a nevi, jak resit, najit vychodisko v zatézové (stresujici, deprimujici,
traumatické, frustrujici) udalosti, neumi si predstavit jeji disledky, je obtizné Fesitelna jen jeho
vlastnimi silami. Jednd se naptiklad o rozvod rodi¢l, ztratu rodi¢Q, rozchod s partnerem,
otéhotnéni, nezaméstnanost, tézkou nemoc blizké osoby, ztratu bydleni, zneuzivani, dalsi situace v
rodiné, skole, mezi vrstevniky). Nezna moznosti jejiho feSeni nebo vyrovnani se s ni. Reaguje na ni
nepfimérené.

Ad cil 6. Nemaji dostatek schopnosti a dovednosti oproti vrstevnikim

«  socidlnich - zvladnuti zakladnich spole¢enskych navykd, predchazeni konfliktim,
asertivni vyjadreni a obhajeni svého nazoru, navazani a udrzeni vztahu atd.

- psychickych - v oblasti motivd, postojd, vile, emoci atd.

« rozumovych, praktickych a Skolnich - napf. orientace v ¢ase - rozpoznavani hodin,
znalost hodnoty penéz a hospodareni s nimi, zvladnuti péce o sebe, ¢teni, psani, Skolni
pfiprava apod.

« motorickych - pohybové aktivity odpovidajici jeho/jejimu véku

Ad cil 7. Nemaji naplnény zakladni materidlni a citové potfeby a nemaji dostatek pozornosti a
podnétl z rodiny (tyrani, zanedbavani, nezdjem) a pozitivni vzor ve své rodiné a okoli

CiLOVA SKUPINA

Sluzby NZDM Pacific jsou uréené détem a mladezi ve véku od 6 do 18 let, ktefi maji vazbu na
prazské sidlité Cerny Most a jeho okoli a jsou ohroZeni spolecensky nezadoucimi jevy, dostévaji se
do konfliktd se spole&nosti, zaZivaji obtizné Zivotni udalosti, vyrdstaji v nevyhovujicim nebo
nedostate¢né& podnétném ¢&i podptrném rodinném zazemi, maji vyhranény Zivotni styl, davaji
prednost pasivnimu traveni volného ¢asu, nebo nemaji dostatek pfilezitosti k jeho aktivnimu
traveni.

Klientdm z vékové skupiny 19 - 26 let poskytujeme podporu vyhradné pii fedeni jejich aktudini
nepriznivé socialni situace spocivajici v feSeni konkrétniho problému. Déje se tak predevsim
formou socialniho poradenstvi. Jedna se o pilotni aktivitu v ramci zvySovani rozsahu pomoci
mladezi, kterd dosahla horni vékové hranice pro poskytovani komplexni podpory v NZDM Pacific.

NEGATIVNI VYMEZENI CILOVE SKUPINY:

Sluzby NZDM neposkytujeme t&m zajemctm (klientim), ktefi:
e nenaplnuji kritéria / definici cilové skupiny
e neposkytnou potfebné informace o sobé pro rozhodnuti, zda jim Ize sluzbu poskytnout i pro
jeji nasledné vyuzivani
e porusuji opakované nebo hrubé pravidla klubu (hrubym porusenim pravidel rozumime
fyzické napadeni jakékoliv osoby na klubu, ublizeni na zdravi a jiné ohrozeni ostatnich

osob) - 6 mésicl po zamitnuti poskytovani sluzby ma zajemce (klient) pravo stat se znovu
zdjemcem o poskytovani socidlni sluzby

e maji projevy akutniho psychiatrického onemocnéni nebo jsou pod vlivem ndvykové latky a
dlsledky tohoto nepfiznivého zdravotniho stavu neumozfiuji poskytovani sluzby (napf.
svymi projevy jsou rizikem pro sebe nebo okoli)
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maji snizené rozumové schopnosti Ci jiny handicap neumoznujici plnohodnotné vyuzivani
sluzby (napf. nejsou schopni porozumét tomu, jaka sluzba je jim poskytovana, za jakym
ucelem apod.)

maji projevy akutniho infekéniho onemocnéni

ZASADY

Veskeré sluzby NZDM Pacific jsou poskytovany se zietelem na dodrzovani téchto zasad:

Nizkoprahovost = snadna dostupnost - vstup do klubu je zdarma, vyuZzivani sluzeb
klubu je dobrovolné - klienti mohou prichazet i odchazet kdykoliv v provozni dobé, ktera je
urcena s ohledem na jejich potfeby a zajem

Anonymita a déivérnost - klienti mohou po celou dobu uZivani sluzeb klubu zlstat v
anonymité. Vyzadujeme jen ty Udaje, které jsou potiebné pro poskytovani sluzby.

Samostatnost - klienty podporujeme v rozvoji dovednosti a vyuzivani bézné dostupnych
sluzeb, predchazime zavislosti klienta na sluzbé

Individualni pfistup - kazdému klientovi se vénujeme s ohledem na jeho potfeby, bez
jakékoliv formy diskriminace, sluzby pruzné prizplisobujeme potfebadm klientd

Respekt - klienti maji pravo se sami rozhodovat, jak budou resit svoji situaci, i bez ohledu
na doporuceni a nazor pracovnika, jsou podporovani v tom, aby cinili vlastni rozhodnuti s
porozuménim a prijetim ddsledkd téchto rozhodnuti

Diastojnost - pracovnici vzdy dbaji na to, aby s klienty nejednali na zéklad& pfedsudkd a
zachovévali jejich dlstojnost s dlrazem na dodrzovani prav klientd
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