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Akce je ryze dobrovolnicka a je zameéfena na uklid vefejnych prostranstvi v nasem regionu Posembeti.
Uklid probiha v ramci celorepublikové kampané ,Uklidme Cesko”. Cilem je uklidit nepofadek v naSem
okoli a nelegalné vzniklé ¢erné skladky.

KaZzdoro¢né se zapojuji obce, $koly, $kolky, neziskové organizace, fada spolkd, firem a jednotlivcd.
V roce 2019 se zapojilo 75 organizaci, 2838 dobrovolnik(, z toho 2127 déti do 15 let. Bylo uklizeno napf.
253 pneumatik, 156 pytl( plastd, skla a papiru, 33 kg papiru, 3 kg skla a 65 tun smésného odpadu.

Rok 2020 byl poznamenan nastupem pandemie a zakazem spoleCnych akci. V mezerach
mezi vyhlaSovanymi zékazy néktefi z vas stihli uklidit spole¢né, probé&hlo mnozstvi individualnich dklidd.

Po lofiském roce pribyla kolem nas spousta odpadki. PROSIM, Pripojte se k nam i v roce 2021
a zménte své okoli. Jak se zapojit? Podivejte se na www.posemberi.cz — DalSi aktivity — Uklidime
Posembefi 2021. Nasledné napiste na email: vrbovcova@posemberi.cz nebo volejte na tel.
Cislo: 775 798 959. Mlzete se predem prihlasit o material (rukavice, pytle), nebo prosté jen
nahlasit misto, kde jste po uklidu nechali pytle pfipravené ke svozu, ktery zajistime. Prospéjete
tim dobré véci.

Kazdoro¢né nam chybi pytle, rukavice, drobné odmeény pro déti, bezpeénostni vesty, obéerstveni
aj. HLEDAME DALSi PARTNERY AKCE - PRIPOJTE SE | VY! Mizete se zapojit formou vécnych
dard, sluzeb a finan&ni podpory zaslané na ucet nasi organizace: 0435066359/0800.

Zvetejnéni vysledkd 11. roéniku probéhne v kvétnu 2021 a o v§em vas budeme informovat v pribéhu
dubna 2021 na na8ich webovych strankach.

PRIDEJTE SE! SAMI TO NEDOKAZEME.

nova, které zde dochazely se svymi syny. Inspirovany
potfebou individudlniho p¥istupu k détem se zdravotnim
znevyhodnénim zahdajily v YMCE unikatni projekt ,Inte-
grovana herna“.

I Motylek pomaha uz 20 let

Komunitni centrum Motylek se sidlem nedale-
ko stanice metra Rajska zahrada v Praze po-
maha rodinam déti se zdravotnim a socialnim
znevyhodnénim uz neuvéfitelnych 20 let. Své
sluzby uz roky nabizi i obyvatelim Sestajovic.
Zacatky Motylku sahaji do roku 1999. V herné matet-

O dva roky pozdéji pak zalozily ob&anské sdruzeni, za-
mérené primarné na podporu rodin pecujicich o déti se
zdravotnim znevyhodnénim. Pro déti se socidlnim zne-
vyhodnénim vznikl ,Klub otevfenych dvefi*.

V €em je Motylek vyjimeény?

ského centra Klubi¢ko (YMCA Praha) se seznamily
pozdé&jsi zakladatelky Hana Urbanova a Zuzana Jele-

LV Praze neni jiné zafizeni, kde by déti a mladi dospé-

Il s postiZzenim mohli po Skole aktivné trdvit volny ¢as,
v parté kamarddu. A co je hlavni, zdroveri se ucit spous-
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Motylek pomdha i détem z rodin, které se nachdzeji
v tizivé Zivotni situaci. Diky tomu jsme vytvofily funkéni
pomocnou sit pro velké mnoZstvi détr, které nemély v Zi-
voté to stésti, Ze jsou zdravé, zabezpelené, milované...
Nase jedinecnost v neposledni fade spocivd i ve skvélé
atmosfére, kterd tu viddne.”

Zuzana Jelenovd a Hana Urbanovad

Motylku fandil i pan profesor Zdenék Matéjcek, vyznamny
détsky psycholog. Na fotografii z roku 2004 jsou zakla-
datelky Motylku s panem profesorem a byvalou ministryni
prdce a sociadlnich véci Ludmilou Millerovou.

Klienti Motylku navstivili Sestajovickou svickdrnu Rodas,
kde si vyzkouseli vyrobu svicek a mydel. S organizaci ndm
pomdhali dobrovolnici.
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KC Motylek poskytuje tfi registrované socialni sluzby.
Kromé rodin s détmi se zdravotnim postizenim vzal
pod sva kridla i ohrozené déti, které navstévuji nizko-
prahovy klub Pacific. Pomoc zde nachazeji také rodiny
v krizové zivotni situaci. Jen v loriském roce zda naslo
podporu 416 klientd.

V komunitnim centru pracuje tym stdlych zaméstnanct,
externich spolupracovnikd a v praci mu pomahaji desit-
ky dobrovolnik{. Za to jim patfi velky dik!

Pomahejte s nami tém, ktefi to opravdu potiebuiji.
Laskavym darcim dékujeme!

Bankovni Gcet 113 527 036/5500

O sirana 13 |

Véazeni rodice,

ani letoSni pandemicka situace neumoZfuje us-
pofadat Vitani ob&ankl v podobé slavnostniho aktu.
Pro VaSe déti proto alespon pfipravime pamétni listy.
RodiCe déti narozenych v nasi obci v roce 2020, ktefi
maji zajem o ziskani pamétniho listu, vyplni tuto pfi-
hlasku. Vyplnénou a podepsanou Zadost naskenujte
a zaSlete nejpozdéji do 31. 3. 2021 na email mis-
tostarosta@sestajovice.cz nebo vhodte do postovni
schranky obecniho dfadu. Jakmile budeme mit
pamétni listy pro VaSe déti pfipraveny, budeme Vas

kontaktovat.
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VITANi OBCANKU
narozenych v roce 2020

Z4ddme timto o pamétni list
pro nase dite

narozené v obci Sestajovice
v roce 2020

Souhlasim s pouzitim osobnich tidajil mého nezletilého
ditéte pro Ucely administrace akce Vitani ob&anka.
Souhlasim s pouZitim osobnich tidaji mého nezletilého
ditéte pro ucely zapisu do kroniky obce Sestajovice.

Jméno, pfijmeni, datum narozeni ditéte:

V Sestajovicich dne: .................. 2021




